
Organisation der Trainingseinheiten 

 

 

 

Zeit  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

17:00 Uhr Jugend  Jugend 

17:30 Uhr Jugend Jugend 

18:00 Uhr Jugend Jugend/Senioren Jugend Jugend 

18:30 Uhr Jugend Jugend/ Senioren Jugend Jugend 

19:00 Uhr Senioren Jugend/Senioren Jugend/Senioren Senioren 

19:30 Uhr Senioren Jugend/Senioren Senioren Senioren 

20:00 Uhr Senioren Jugend/Senioren Senioren Senioren 

20:30 Uhr Senioren Senioren Senioren Senioren 

21:00 Uhr Senioren Senioren Senioren Senioren 

21:30 Uhr Senioren Senioren Senioren Senioren 


